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1. Charakterystyka opracowania
Rozwigzanie konstrukcyjno-technologiczne projektowanych sprezonych belek nadprozowych
charakteryzuje si¢ odmiennym podejsciem do ksztattowania i projektowania nadprozy z tych

belek. Zaproponowane rozwigzanie opiera si¢ na przyjeciu etapowej budowy nadprozy.

2. Zakres stosowania
Sprezone belki nadprozowe SBN 120/120, SBN 72/120 i SBN 72/180 moga by¢ stosowane
we wszystkich typach nadprozy w budynkach mieszkalnych oraz w innych typach
budownictwa. Wymaga to sprawdzenia nosnosci belek w konkretnych warunkach
funkcjonowania. Nadproza strunobetonowe s3 elementami konstrukcyjnymi zamykajacymi

otwory okienne i drzwiowe.

3. Podstawowe dane techniczne
Ponizsze rysunki zawierajg przekroje poprzeczne wszystkich typow sprezonych belek

nadprozowych.

Nadproza pracuja jak belki wolnopodparte

4. Zestawienie wynikow obliczen
W zalaczonych zestawieniach i tabelach zestawiono dopuszczalne momenty zginajace i sity
tngce, obcigzenia rOwnomiernie rozlozone na mb nadproza oraz zaleznoSci na dopuszczalne

wysokosci $cian wykonanych z elementow drobnowymiarowych stosowanych do budowy $cian.

Nadprozy o wymiarach 115x120 mm, 115x72 mm 1 175x72 mm zbrojone sg splotami ¢ 6,85.
Sploty wykonane sg ze stali o charakterystycznej wytrzymato$ci na rozciaganie roéwnej 2060

MPa

Podane w tabelach dopuszczalne obcigzenia réwnomiernie roztozone stanowig catkowite

roOwnomiernie roztozone obcigzenia dopuszczalne wraz z cigzarem nadproza.

Dla stanu graniczny nos$nosci, dopuszczalne obciazenie oznaczono w tabelach, jako qq a jego
warto$¢ okreslono zgodnie z wymaganiami dla konstrukcji spre¢zonych z uwzglednieniem
wszystkich strat sprezania i1 warunku niezarysowanej strefy rozcigganej dla nadprozy

nieobcigzonych.
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Dla stanu granicznego uzytkowania okre§lono obcigzenie charakterystyczne oznaczone w

tabelach, jako gk1 I qkz . Ich wartosci okreslono dla dwoch przypadkow:

— Dla elementow kategorii rysoodpornosci 1b - Qki, czyli dla przypadku, gdy stan
zarysowania jest stanem granicznym uzytkowania i rozszczelnienie nie jest pozadane,
co obowigzuje dla $srodowiska klasy XC i1 XD. Rozwartos$ci rys jest wowczas
ograniczona do w=0. Ostatecznie warto$¢ obcigzenie charakterystyczne w tym stanie
okresla si¢ z warunku rysoodpornosci i ugiecia a<1/200.

— Dla elementow kategorii rysoodpornosci 2b - Qkp, czyli dla przypadku, gdy stan
zarysowania nie jest stanem granicznym i nie wymaga sprawdzenia, co obowigzuje
dla srodowiska klasy XO 1 XC1 1 stali mato wrazliwej na korozj¢. Rozwarto$¢ rys jest
wowczas ograniczona do w<0,2. Ostatecznie warto$¢ obcigzenie charakterystyczne w
tym stanie okresla si¢ z warunku ugiecia a<1/200.

Podane w tabelach dopuszczalne obcigzenia réwnomiernie rozlozone stanowig catkowite

roOwnomiernie roztozone obcigzenia dopuszczalne wraz z cigzarem nadproza.

W przypadku konstrukcji murowych mozna przyjaé trdjkatny rozktad obcigzen. Dla takich
przypadkéw podano wzory na podstawie, ktorych w zaleznosci od nosnosci pojedynczego
nadproza lub nos$nosci tacznej wszystkich nadprozy mozna wyznaczy¢ dopuszczalng wysokos¢
sciany. Przy wyznaczaniu dopuszczanych wysokosci §cian przyjeto obowigzujacy dla elementow
murowych trojkatny rozklad obcigzen (a=60°). Zatem jesli stropy sa utozone na $cianach na
wysokosci przekraczajacej 0,866 lp, mozna uznaé, ze nie ingeruja one w obcigzenie nadproza
(gdzie lp dtugos¢ obliczeniowa nadproza).  Przyjeto, ze $ciany sg wykonane z elementow

murowych (cegta bloczki, pustaki).

Dopuszczalng wysoko$¢ $ciany okres$la si¢ tacznie z wysokoscig nadproza. Zaleca si¢
wykonanie podparcia nadproza w $rodku rozpigtosci szczeg6lnie w sytuacjach, gdy dopuszczalna

wysokos¢ $ciany ustawianej na nadprozu musi by¢ ograniczona ze wzgledu na no$§no$¢ nadproza.
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Rys.1 Nadproza obcigzone tyko $cianami

5. Oparcie stropow

Oparcie stropow powinno zapewni¢ spetnienie warunkow przyjetych w obliczeniach stropow
z mozliwos$cig wykonania prawidlowego wienca. Na rysunkach przedstawiono zalecane sposoby
oparcia stropéw na $cianach nosnych. Podstawowe sposoby oparcia stropow przedstawiono na
rys. 2.1, 2.2, 2.3, takie oparcie stropdw zapewnia wykonanie wienca o odpowiedniej sztywnosci
1 gwarantuje dobra pracg przestrzenng konstrukcji. W takich przypadkach, prefabrykowanych
belek lub ptyt nie nalezy opiera¢ bezposrednio na nadprozu. Elementy stropowe powinny by¢
oparte na stemplach. Stropy z dzwigarami lub plytami zespolonymi nalezy dodatkowo podpierac¢

w Srodku rozpigtosci.

Nadproza obcigzone stropami, do czasu osiggnigcia przez beton odpowiedniej wytrzymatosci

powinny by¢ podstemplowane.

Przy ustalaniu bezposrednich obcigzen stropami nadprozy podstropowych nalezy zapewnié
ich zespolenie z wieficem. W takich przypadkach znaczng cz¢$¢ obcigzen przejmuje sztywniejszy
wieniec. Obcigzenia mozna tu rozdzieli¢ proporcjonalnie na wieniec 1 nadproze odpowiednio do

ich sztywnosci.
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Rys.2.1 Nadproza obcigzone $cianami i stropem
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Rys.2.2 Nadproza obcigzone $cianami 1 stropem
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Rys.2.3 Nadproza obcigzone $cianami i stropem
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ZESTAWIENIE I TABELE NOSNOSCI NADPROZY SBN
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1. Naproze 11,5x12 cm TYP A (sploty 2¢ 6,85/ 2060 MPa)

N

2060 S/6,85
<
o
o
l‘)m
o
N\ 3 N
i 29 1 28,5} 285 ! 29 )
} 115 ]
A= 0,58 [cm?] Pole przekroju stali
fox = 2060 [MPa] Wytrzymatos$¢ charakterystyczna stali
Mg = 6,7 [KNm] Moment niszczacy
Mcr = 4,3 [KNm] Moment charakterystyczny ze wzg. na stan zarysowania
V = 20,2 [KN] Nos$nos$¢ na $cinanie
C40/50 Klasa betonu
R30 Odpornos¢ ogniowa
Obcigzenie
Moment roéwnomiernie Obcigzenie Dopuszczalne Usicci
charakterystyczny roztozone rc’)wnon.liernie ’obcia}i('anie' gézme
Dhugo$¢ | Szerokosé przy Chaliakgi%sr;ycrﬁnze h rrcl)(ztk:’zotne n rowni)n.nerme obcigzenia '\C{Iasa.
nadproza | otworu dopuszczalnym (jako u charaiderystyczne |- rozlozone oo aktery- | a0Proza
L warunku (dla kat. 2b) z obliczeniowe
ugieciu . L stycznego
1.051. /200 zarysowania warunku ugiecia z warunk.u q
e dlakat. 1b i a< 1,051, /200 nosnosci K
ugiecia)
| In Mia Ok1 Ok2 Qd ak Q
[cm] [cm] [KNm] [KN/m] [KN/m] [KN/m] [cm] [ka]
100 80 16,49 48,71 187,01 75,58 0,03 34,50
120 100 13,85 31,18 100,50 48,37 0,05 41,40
150 120 12,09 21,66 60,91 33,59 0,07 51,75
180 150 10,33 13,87 33,30 21,50 0,11 62,10
210 180 9,15 9,64 20,50 14,93 0,17 72,45

Dla szerokos$ci otworu powyzej 180 cm stosowac nadproze 11,5x12 cm TYP B

Mgy = 0,07217 - (1,05 - 1) * - y¢ - v - g - moment zginajacy wywolany roztozonym tréjkatnie
obcigzeniem obliczeniowym

Mg = 0,07217 - (1,05 - 1) 3. y - g - moment zginajacy wywotany roztozonym trojkatnie obcigzeniem
charakterystycznym

Mg M EMy, — suma nos$nosci belek nadprozowych
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Dopuszczalna wysokos$¢ $ciany przy uwzglednieniu trojkatnego rozktadu obcigzen w konstrukcjach
murowych
yi - wspotczynnik obcigzenia
y - §redni cigzar objetosciowy Sciany
g - grubo$¢ $ciany

JeZell ZMrd > Mgd 1 ZMcr > Mgk i 1,042Mka > Msk
to nie ma ograniczen w wysokos¢ Sciany

Jezeli XM < Mgq lub (i) EM¢r < Mg lub (i) 1,04E2My, < Mg
to Hg i Hk wyznaczamy z zaleznoSci
Msg - XMyq =
(0,4886 I, — 0,5373Hq) %(0,35" 1, — 0,1925 Hy ) - yi - y - &
Mg-Zmin(M;  1,04My,)=
(0,4886 1, — 0,5373Hy ) (0,35 1,— 0,1925 Hy ) "y - g
Ostateczna dopuszczalna wysokos¢ Sciany wynosi
H= min(Hk, Hd)
Jezeli Mg > Mgg 1 ZMcr > Mgk | 1,042 My, > Mg
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2. Naproze 11,5x12 cm TYP B (sploty 3¢ 6,85/2060 MPa)

A= 0,87 [cm?]
fox = 2060 [MPa]
Mg = 7,9 [kNm]
M = 5,7 [kNm]
V = 21,8 [kN]

287,5 [kg/m?]

120

N

g (-

N\

7

28,5 12

1 29 4L28,5q|,28,54|, 29 |

1

115

|

Pole przekroju stali
Wytrzymatos$¢ charakterystyczna stali
Moment niszczacy
Moment charakterystyczny ze wzgledu na stan zarysowania
No$nos$¢ na $cinanie
Masa na jednostke przekroju poprzecznego

2060 S/6,85

C40/50 Klasa betonu
R30 Odpornos¢ ogniowa
Obcigzenie
Moment réwnomiernie Obcigzenie Dopuszczalne Usieci
charaktervstvezn roztozone roOwnomiernie obcigzenie gé?jme

Dhucoéé | Szerokodd I’y yezny charakterystyczne roztozone rOwnomiernie beiazeni Masa

(;lgos.c zetroorosc do Sp cZ)z/aIn m (jako minimum z | charakterystyczne roztozone é)hacrlflffe r;la_ nadoros
hadproza word puszczalny warunku (dla kat. 2b) z obliczeniowe stvezne )é adproza

1 g‘?l@jlz%o zarysowania warunku ugiecia Z warunku yczneg
9 dlakat. 1b i a< 1,051, /200 nosnosei G
ugiecia)
| In Mia Okt Ok2 Jd ax Q
[cm] [cm] [kNm] [KN/m] [kN/m] [kN/m] [cm] [ko]
Dla szeroko$ci otworu ponizej 210 cm stosowaé nadproze 11,5x12 cm TYP A

240 210 9,42 941 15,50 13,06 0,29 77,80

270 240 8,79 7,21 11,08 10,00 0,38 87,60

300 270 8,31 5,70 8,27 7,90 0,49 97,30

330 300 7,92 4,62 6,39 6,40 0,60 107,00

360 330 7,60 3,83 5,07 5,29 0,73 116,70

390 360 7,34 3,22 4,11 4,44 0,87 126,50

420 390 7,12 2,75 3,40 3,79 1,02 136,20

Mgy = 0,07217 - (1,05 - 1)) ® - y¢ - ¥ - g - moment zginajacy wywolany roztozonym tréjkatnie
obcigzeniem obliczeniowym

Mgk = 0,07217 - (1,05 - 1) 3. Y © g - moment zginajacy wywotany roztozonym trojkatnie obcigzeniem
charakterystycznym

Mg M EMy, — suma nos$nosci belek nadprozowych
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Dopuszczalna wysokos¢ Sciany przy uwzglednieniu trojkatnego rozktadu obcigzen w konstrukcjach
murowych
yi - wspotczynnik obcigzenia
y - $redni cigzar objetosciowy $ciany
g - grubos$¢ $ciany

JeZell ZMrd > Mgd 1 ZMcr > Mgk i 1,042Mka > Msk
10 nie ma ograniczen w wysokos$¢ Sciany

Jezeli ZMg < Mgq lub (1) ZM¢; < Mg lub (I) 1,04xMyq < Mgk
to Hg i Hk wyznaczamy z zaleznoSci
Msg - Mg =
(0,4886 I, — 0,5373H4) %(0,35" 1, — 0,1925 Hy ) - yi - y - &
Mg-Xmin(Mg; . 1,04My,)=
(0,4886 I, — 0,5373Hy ) (0,35 1, — 0,1925 Hy ) - Yy g
Ostateczna dopuszczalna wysokos¢ Sciany wynosi
H= min(Hk, Hd)
Jezeli XMg > Mgg 1 ZMcr > Mgk 1 1,042 Mya > Mg
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3. Naproze 11,5x7,2 cm sploty 2¢ 6,85/2060 MPa

A=0,58 [cm?]

. = 2060 [MPa]
Mia = 1,96 [kNm]
Mqr = 1,62 [KNm]

j2 3

<

Y 2060 §7/6.85

28,5

29

57

1151 5

Pole przekroju stali
Wytrzymatos$¢ charakterystyczna stali
Moment niszczacy
Moment charakterystyczny ze wzg. na stan zarysowania

11

V =113 [kN] Nos$nos$¢ na $cinanie

C40/50 Klasa betonu

R30 Odpornos¢ ogniowa

Obcigzenie
Moment réwnomiernie Obcigzenie Dopuszczalne Usieci
charaktervstvezn roztozone roOwnomiernie obcigzenie gégme

Dhucoéé | Szerokodd I’y yezny charakterystyczne roztozone rOwnomiernie beiazeni Masa
11805¢ ZErOXOSC przy (jako minimum z | charakterystyczne roztozone ovelazenia .

nadproza | otworu dopusznglnym warunku (dla kat. 2b) z obliczeniowe charaktery- | nadproza

1 l(l)%}q(;lguoo zarysowania warunku ugiecia z warunku Stycznego
Ok dla kat. 1b i a< 1,051, /200 nosnosci G
ugiecia)
| In Mka Okt Ok2 o ak Q

[cm] [cm] [KNm] [KN/m] [KN/m] [KN/m] [cm] [ka]
100 80 3,57 18,38 40,42 22,24 0,13 19,40
120 100 3,01 11,77 21,85 14,23 0,20 23,30
150 120 2,64 8,17 13,31 9,88 0,28 29,20
180 150 2,27 5,23 7,33 6,32 0,44 35,00
210 180 2,03 3,64 4,54 4,39 0,63 40,90
240 210 1,85 2,67 3,05 3,23 0,86 46,70
270 240 1,72 2,05 2,17 2,47 1,13 52,50
300 270 1,62 1,61 1,61 1,95 1,42 58,40
330 300 154 1,24 1,24 1,58 1,58 64,20

Mgy = 0,07217 - (1,05 - 1,)* - yi - v * g - moment zginajacy wywolany roztozonym tréjkatnie
obcigzeniem obliczeniowym

Mg = 0,07217 - (1,05 - 1) ® - y - g - moment zginajacy wywotany roztozonym trojkatnie obcigzeniem

charakterystycznym

>Myqy, ZM¢; . XMy, — suma nosnosci belek nadprozowych
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Dopuszczalna wysokos¢ Sciany przy uwzglednieniu trojkatnego rozktadu obcigzen w konstrukcjach
murowych
yi - wspotczynnik obcigzenia
y - $redni cigzar objetosciowy $ciany
g - grubos$¢ $ciany

JeZell ZMrd > Mgd 1 ZMcr > Mgk i 1,042Mka > Msk
10 nie ma ograniczen w wysokos$¢ Sciany

Jezeli ZMg < Mgq lub (1) ZM¢; < Mg lub (I) 1,04xMyq < Mgk
to Hg i Hk wyznaczamy z zaleznoSci
Msg - Mg =
(0,4886 I, — 0,5373H4) %(0,35" 1, — 0,1925 Hy ) - yi - y - &
Mg-Xmin(Mg; . 1,04My,)=
(0,4886 I, — 0,5373Hy ) (0,35 1, — 0,1925 Hy ) - Yy g
Ostateczna dopuszczalna wysoko$¢ §ciany wynosi
H= min(Hk, Hd)
Jezeli XMg > Mgg 1 ZMcr > Mgk 1 1,042 Mya > Mg
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4. Nadproze 17,5 x 72 cm/ 366,85 mm

A=0,87 [cm?]

fox = 2060 [MPa]
Mg = 3,5 [KNm]
M = 2,8 [kNm]

175

C

Y 2060 S7/6,85

72

e |

32

55.5

Pole przekroju stali
Wytrzymatos$¢ charakterystyczna stali
Moment niszczacy
Moment charakterystyczny ze wzgledu na stan zarysowania

13

V = 6,6 [KN] Nos$nos$¢ na $cinanie
C40/50 Klasa betonu
R30 Odpornos¢ ogniowa
,O bcingnig Obcigzenie Dopuszczalne
Moment rown;)n'nernle robwnomiernie obcigzenie Ugiecie od
o 2 roziozone roztozone roéwnomiernie | obciazenia
Dlugos¢ | Szerokos$¢ | charakterystyczny | charakterystyczne charaktervstvczne roztozone charakterv- Masa
nadproza | otworu przy ugieciu (jako minimum z (dla ka¥ 2{) . obliczenie z stycznegg nadproza
1,051,/200 sar v:g\l;\l/J:nle&i dla warunku ugiecia warunku Oko
K ysowania d a<1,051,/200) nosnosci
at. 1b i ugiecia)
| In Mya Okt Ok2 o a Q
[cm] [cm] [KNm] [KN/m] [KN/m] [KN/m] [cm] [ka]
100 80 6,15 31,01 69,32 15,24 0,42 31,50
120 100 5,23 19,69 37,51 12,11 0,53 37,80
150 120 4,60 13,55 22,76 10,02 0,63 47,25
180 150 3,95 8,52 12,32 7,93 0,79 56,70
210 180 3,50 5,79 7,40 6,54 0,95 66,15
240 210 3,14 4,15 4,75 5,30 1,10 75,60
270 240 2,85 3,08 3,17 3,96 1,26 85,05
300 270 2,60 2,16 2,16 3,04 1,42 94,50
330 300 2,37 1,48 1,48 2,38 1,58 103,95
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